Internationaler Aktionstag
“Nein zu Gewalt an Frauven

n

VERANSTALTUNGSPROGRAMM

MONTAG, 24. NOVEMBER 2025 ZUM INTERNATIONALEN TAG

NEIN ZU GEWALT GEGEN FRAUEN"

Okumenischer Wortgottesdienst
sImmer und liberall - Gewalt gegen Frauen im Netz*
18:00 Uhr Evangelische Kirche am Bahnhof Limburg

Frauen sind im Netz auf unterschiedliche Weise
Gewalt ausgesetzt: durch Drohungen, persdnliche
Daten zu veréffentlichen, durch Hassrede oder
heimliches Filmen. Es fehlt an Schutz- und
Hilfesystemen und an digitaler Kompetenz bei den
Helfenden. Schutzsysteme missen etabliert und
gesetzliche Bestimmungen verandert werden. Wir
wollen sichtbar machen, dass Frauen immer und
Uberall bedroht sind und zu ihrem Schutz
weitreichende Kompetenzen notwendig sind.
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DIENSTAG, 25. NOVEMBER 2025
Workshop: Kraftquellen entdecken-

Selbstfiirsorge, Selbstwirksmakeit und Grenzsetzung gestalten
17:00-19:30 Uhr , Beratungsstelle “gegen unseren Willen e.V.”

I'n diesem Workshop lernen interessierte Frauen ab 18 Jahren
gestalttherapeutische Ubungen und Methoden der Selbsterfahrung kennen,
mit denen sie ihre Selbstfliirsorge starken sowie Selbstwirksamkeit erleben
kénnen. Selbstverstandlich darf diesbeziglich eine klare Grenzsetzung
spielerisch ausprobiert werden.

Anmeldung _unter: Beratungs- und Praventionsstelle zu sexueller Gewalt im
Landkreis Limburg-Weilburg

Diezer Str. 10, 65549 Limburg, Telefon 06431-92343,

Email: kontakt@gegen-unseren-Willen.de

MITTWOCH, 26. NOVEMBER 2025
Vortrag: ‘(Anti-)Feminismus-

Digitale Dynamiken & Gegenstrategien

von Corinna Schaffranek

18:00 Uhr - Sitzungssaal Rathaus Limburg, Werner-Senger-Str.10
Frauen*hass, toxische Rollenbilder und antifeministische Bewegungen
verbreiten sich rasant lUber Plattformen wie TikTok, Instagram oder YouTube.
Der Vortrag zeigt, wie antifeministische Narritive online wirken - und wie
feministische Bewegungen wie ‘MeToo oder ‘WomenlnMaleFields diesen etwas
entgegensetzten. Gemeinsam werfen wir einen Blick auf digitale Dynamiken,
Plattform-Logiken und Strategien und wie digitale Raume fir mehr
Sichtbarkeit, Empowerment und Gleichberechtigung genutzt werden kdénnen.
Anmeldung per Email: frauenbuero@limburg-weilburg.de
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