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Liebe Leserinnen und Leser,   

 
wir melden uns mit der dritten Ausgabe unseres Newsletters zurück.  

Insbesondere wollen wir auf die Demokratiekonferenz: „Rassismus - lass uns 

darüber reden“, die am kommenden Samstag, den 25. März 2023 im 

Bürgerhaus Runkel-Wirbelau stattfindet, aufmerksam machen. Näheres dazu 

finden Sie weiter unten im Text.  

Das nächste WIR-Integrationslotsen-Projekt startet diesmal bei dem Magistrat 

Weilburg. Die Termine zur Basisqualifizierung stehen nun fest: Es geht am 23. 

Mai 2023 los und die Abschlussfeier findet nach sieben Schulungsmodulen Mitte 

Juni statt. Interessierte an einer ehrenamtlichen Integrationslotsentätigkeit sind 

herzlich eingeladen, Teil des vielfältigen Teams zu werden.       

Wir wünschen viel Spaß beim Lesen und Teilen der neuen Informationen.  
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VERGANGENES 

Vernissage Wanderausstellung „Bewegte Frauen“ 
 

Zahlreiche Gäste hatten sich zur Vernissage der Wanderausstellung 

„Bewegte Frauen“ im Kurhaus in Bad Camberg eingefunden. Anlässlich des 

Internationalen Weltfrauentages war diese außergewöhnliche und sehr 

persönliche Ausstellung in Limburg und Bad Camberg zu sehen. Nach der 

Begrüßung durch den Kurdirektor der Stadt Bad Camberg, Michael Sinn, 

betonte der Integrationsbeauftragte und Amtsleiter Herr Michael 

Sauerwein, dass diese Ausstellung gelungene Integration insbesondere aus 

weiblicher Perspektive veranschaulicht. Im Anschluss berichteten Enise 

Ekinci und Meliha Delalic eindrücklich aus ihren persönlichen 

Fluchtgeschichten, wodurch dem Thema ein weiterer persönlicher Aspekt 

verliehen wurde. Alle Gäste waren sichtlich berührt und konnten so die 

Ausstellung mit einem sensibilisierten Blick betrachten. Bei einem Gläschen 

Sekt und Häppchen entspannten sich im Anschluss an die Eröffnung noch 

angeregte Gespräche unter den Gästen – somit war es ein gelungener 

Abend zum Internationalen Frauentag. 
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AKTUELLES 

25.03. Demokratiekonferenz: Rassismus – lass uns 

drüber reden 
 

Die Partnerschaft für Demokratie „Vielfalt Runkel und Villmar“ freut sich, dass Awa Yavari von der 
Bildungsstätte Anne Frank aus Frankfurt a.M. einen Impulsvortrag zum Thema „Rassismus und 
Intersektionalität“ in Runkel halten wird. Was ist Rassismus? Wie begegnet er uns im Alltag und was 

können wir tun? Wie wird er erlebt und wer sind die Betroffenen? Inwiefern prägen Medien unsere 
Denkstrukturen? 

Im Anschluss des Vortrags haben die Anwesenden die Möglichkeit mit Kommunalpolitik, Vereinen, 
Initiativen, Fachkräften, Bürgerinnen und Bürgern ins Gespräch zu kommen. Darüber hinaus bekommen 

Sie die Möglichkeit die Partnerschaft und ihre Projekte kennenzulernen. 
Die Konferenz findet von 14:30 Uhr bis 18:00 Uhr im Bürgerhaus Runkel-Wirbelau, Horstertstraße 5, 

statt. 
Um Anmeldung wird gebeten bei der Koordinierungs- und Fachstelle der Partnerschaft für Demokratie 

„Vielfalt Runkel & Villmar“, per E-Mail an a.nagi@vielfalt-runkel-villmar.de. 
 

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen. 
 

 

 

Interkulturelle Woche mitgestalten! 
 

Das Motto der Interkulturellen Woche in diesem Jahr ist „Neue Räume“ und ruft 
Vereine, Institutionen sowie alle Interessierten dazu auf, das diesjährige Programm 

mitzugestalten. Alle die sich beteiligen möchten, eine Veranstaltung planen oder 
Vorschläge haben, können sich im Integrationsbüro der Stadt Weilburg bei Frau 

Ahlem Ennisch melden. Anmeldungen können bis zum 15.05.2023 
eingereicht werden. 

Tel: 06471-31496 oder E-Mail: A.Ennisch@weilburg.de 
www.weilburg.de 

Anmeldebogen 
 

Gemeinnützige Vereine oder Organisationen, die sich bei der Interkulturellen Woche einbringen möchten 
und finanzielle Unterstützung benötigen, können sich beim WIR-Vielfaltszentrum über 

Fördermöglichkeiten informieren: WIR-Koordination@Limburg-Weilburg.de 
 
 

mailto:a.nagi@vielfalt-runkel-villmar.de
mailto:A.Ennisch@weilburg.de
http://www.weilburg.de/
https://www.weilburg.de/de/rathaus-aktuelles/aktuelles/item/5791-interkulturelle-woche-2023-mitgestalten-anmeldebogen.html
mailto:WIR-Koordination@Limburg-Weilburg.de
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Erstorientierungs-Kurs in Limburg startet 

 

Ein neuer Erstorientierungs-Kurs wird voraussichtlich ab dem 20.03.23 starten. Im Fokus des Kurses 

stehen insbesondere die Schutzsuchenden und Zuwanderer, die erste sprachliche Orientierung brauchen. 

Der Kurs wird in der DAA Limburg, Stephanshügel 17, 65549 Limburg an der Lahn 

stattfinden. Die Ansprechpersonen heißen Nadine Bitterer und Herr Tobias Soller. 

Kontaktdaten: Herr Soller, Telefon: 06431 596198-2    

Email: tobias.soller@daa.de                                                    

 

DAA Limburg | Ihr Partner für Weiterbildung und Umschulung (daa-limburg.de) 

Beruflicher Wiedereinstieg für Frauen 

 

Sie möchten wieder in den Beruf einsteigen, wissen aber nicht wie?  

Nach einer familienbedingten Erwerbsunterbrechung ist es schwierig, eine geeignete Stelle zu finden.  

Die Berufsberaterin für Menschen, die bereits berufstätig sind oder waren, Frau Dr. Cudic sowie die 

beiden Beauftragten für Chancengleichheit der Arbeitsagentur Limburg-Wetzlar und des gemeinsamen 

Jobcenters Limburg-Weilburg bieten digitale Veranstaltungen an. Digital können Interessierte sich über 

Wege und Hilfen zum beruflichen Wiedereinstieg in die Arbeitswelt informieren. Die Teilnahme ist 

kostenlos.  

Termine (digital):  

• Mittwoch, den 15.03.23 9.30 Uhr  

• Mittwoch, den 14.06.23 9.30 Uhr 

• Mittwoch, den 11.10.23 9.30 Uhr 

 
Die Veranstaltungen beginnen um 09.30 Uhr und dauern maximal 2 Stunden. Bitte melden Sie sich bis 

spätestens drei Tagen vor der Veranstaltung per Email bei: Anne.Fachinger@jobcenter-ge.de an.  

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung mit den Einwahlmodalitäten. 

Jobcoaching für Migrantinnen und Migranten 

 

Die Sprache & Bildung GmbH betreibt im Auftrag des Jobcenter Limburg-Weilburg das Projekt: 

„Jobcoaching für Migrantinnen und Migranten“. Ein Team von engagierten Job-Coaches und 

Sozialpädagoginnen unterstützt Sie bei der Arbeitssuche, Bewerbungsverfahren, Zugang zum digitalen 

Arbeitsmarkt und bereitet Sie auf Eignungstests vor.  

Kurskosten sowie Fahrtkosten werden vom Jobcenter übernommen. 

Ansprechpartner: 

Herr Esat Öztürk/Herr Moritz Zipp Tel: 06431 28087-58  

E-Mail: e.oeztuerk@sprache-und-bildung.de  

limburg@sprache-und-bildung.de 

Für mehr Infos: Limburg - SPRACHE & BILDUNG GmbH (sprache-und-bildung.de) 

 

 

mailto:tobias.soller@daa.de
https://daa-limburg.de/
https://www.sprache-und-bildung.de/standorte/limburg.php
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WIR-Integrationslotsenprojekt startet in Weilburg 

 

WIR-Integrationslotsen sind engagierte Frauen und Männer aus unterschiedlichen 

Herkunftsländern, die vielseitige Orientierungshilfen für Menschen mit 

Migrationsgeschichte anbieten. Sie bieten Begleitung und Unterstützung für Geflüchtete 

bei Behördengängen, im Umgang mit Ämtern, Schule oder Ärzten. In Weilburg startet 

ein neuer Lehrgang zur Basisqualifizierung. Interessierte können sich direkt bei der 

Sachbearbeiterin für Integration, Frau Ahlem Ennisch, informieren und anmelden: 

Tel: 06471-31496 oder E-Mail: a.ennisch@weilburg.de 

Anmeldebogen auf: www.weiburg.de 

 

 

 
 

 

 

tel:06471-31496
mailto:a.ennisch@weilburg.de
http://www.weiburg.de/
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Hilfe über das Caritas-Sozialbüro in Dornburg-

Frickhofen 
 

Bei finanziellen Schwierigkeiten oder persönlichen Problemen wird Unterstützung bei den 

Caritas-Sozialbüros angeboten. Einmal in der Woche helfen Sozialberaterinnen und 

Sozialberater beim Ausfüllen von Anträgen wie Wohngeld, Kinderzuschlag oder 

Bürgergeld. Auch beim Formulieren von Briefen an Ämter und Behörden, beim Sortieren 

von Unterlagen und bei der Klärung von Hilfemöglichkeiten wird unterstützt. 

 

 

Wann: Montag, 14-16 Uhr im Pfarrhaus in Frickhofen, Egenolfstraße 24. 

 

Terminvereinbarung erfolgt unter der Telefonnummer: 06431-20050 

Ratsuchende haben ebenfalls die Möglichkeit spontan vorbeizuschauen und erhalten, sofern die 

Ehrenamtlichen Zeit haben, direkte Unterstützung.  

Der Caritasverband für den Bezirk Limburg hat weitere Sozialbüros in Weilburg, Hadamar und Limburg, 

bei denen man ebenfalls über die oben genannte Telefonnummer einen Termin vereinbaren kann. 

Weiter Infos finden Sie hier: Allgemeine Sozialberatung (caritas-limburg.de) 

 

Foodsharing in der Region: Sechs Fairteiler 
 

Mittlerweile gibt es sechs Fairteiler in unserer Region, denn es gibt immer mehr Menschen, die entweder 

Unterstützung benötigen, sich gegen Verschwendung wehren oder die nachhaltig leben 

wollen.  

Fairteiler-Stellen sind: 

 Bei Fam. Olchewski, Hans-Wolfstraße, Staffel 

 Lehrgasse, Elz 

 Familienzentrum MüZe, Limburg 

 „Ober der Kirch“ in Eppenrod 

 Obertalstraße in Katzenelnbogen 

Moderierte Fairteiler finden außerdem samstags von 11-12 Uhr beim Willkommenskreis in 

Diez, Wilhelm-von-Nassau Park statt und dienstags und freitags um 18 Uhr in Hadamar im 

Interkulturellen Familienzentrum IKU-FaZ am Untermarkt. 

Aktuelle Infos finden Sie unter: Foodsharing Limburg, Diez und Umgebung | Facebook 

 

 

 

 

 

 

https://www.caritas-limburg.de/hilfeundberatung/infinanziellennotlagen/allgemeinesozialberatung/allgemeinesozialberatung.aspx
https://www.facebook.com/groups/1786526711593123/
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Wie zwölf Hilfstransporte in die Ukraine zur 

Einrichtung einer Kleiderkammer in Hintermeilingen 

führten 
 

Zwölf Hilfstransporte aus dem Westerwald erreichten die 

Ukraine in zwölf Monaten. Medikamente, medizinisches 

Equipment, sowie Pflegebetten. Insgesamt 180 Tonnen Hilfsgüter 

wurden nahe zu der ukrainischen Grenze transportiert. Durch 

Kritik und Vorwürfe an den Hilfsaktionen, denn auch in 

Deutschland gibt es bedürftige Menschen, reagierte der 

Organisator Jens Schäfer prompt und errichtete in 

Hintermeilingen eine Kleiderkammer. Diese dient nicht nur Geflüchteten, sondern allen, die mit ihrem 

Einkommen nicht auskommen. An zwei Nachmittagen in der Woche hat die Kleiderkammer geöffnet und 

wird von jeweils 30 bis 40 Frauen, Männern und Kindern aus der Region besucht. 

Ukrainische Geflüchtete gründen Chor für guten 

Zweck 
 

Ein Ensemble von geflüchteten Menschen aus der Ukraine mit 18 Sängerinnen 

und Sängern trifft sich ein- bis zweimal in der Woche im katholischen 

Gemeindezentrum Selters und hat schon diverse Auftritte gemeistert. Und weil 

sie damit Gutes tun möchten, fließen die Einnahmen ihrer Auftritte an die 

Hilfsorganisation ,,Superhumans‘‘, die sich um die Genesung von 

Kriegsversehrten kümmert. 

 

Für Spenden und Infos: Superhumans | Hospital for war traumas 

 

Mehr Integration geht nicht – Asaad al Farra 
 

Asaad al Farra wurde letztes Jahr mit seiner Stollenkreation 

„Rosenscharf“ zum Backstar 2022 gewählt. Mittlerweile gibt es 

ein Portrait über den jungen Mann, der vor 7 Jahren mit seiner 

Familie aus Syrien nach Deutschland kam. Asaad verfolgt seine 

Karriere in der Landbäckerei Roth aus Brechen-Oberbrechen, 

die ihn in seiner Leidenschaft tatkräftig unterstützen.  

 

Weitere Portraits finden Sie auf der Internetseite: www.mehr-

integration-geht-nicht.de  

 

 
 Foto: Katja Peteratzinger 

https://www.superhumans.com/
http://www.mehr-integration-geht-nicht.de/
http://www.mehr-integration-geht-nicht.de/
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Was tun gegen rechtes Denken und Handeln! Heft 

in leichter Sprache 
 

Das Mobile Beratungsteam gegen Rechtsextremismus in Hamburg stellt in seinem 

Info-Heft das Projekt und die Arbeit des MBT in Leichter Sprache vor. Die 

Broschüre informiert über die Beratungs- und Bildungsangebote und über die 

Publikationen des Teams. Außerdem werden viele Begriffe aus dem Arbeitsfeld 

erklärt. 

Broschüre 

Internationale Wochen gegen Rassismus 

Rund um den 21. März, dem Internationalen Tag gegen Rassismus, 

finden die Internationalen Wochen gegen Rassismus statt. Schon am 

9. März konnten Sie von 18 bis 19:30 Uhr können Sie an der Online-

Auftaktveranstaltung "Europa mischt sich ein gegen Rassismus – Perspektiven aus Deutschland, Italien und 

Tschechien" via Zoom teilnehmen. Die diesjährigen Aktionswochen finden in Deutschland vom 20. März 

bis 2. April 2023 unter dem Motto "Misch Dich ein" statt. 

Zur Veranstaltung anmelden können Sie sich ganz einfach über den Link zum Beteiligungsportal des 

Regierungspräsidiums Darmstadt.  

Die Online-Veranstaltung wird aufgezeichnet und auf dem Youtube-Kanal des EUROPE DIRECT 

Darmstadt veröffentlicht. 

Mehr Informationen zur Stiftung gegen Rassismus, den Internationalen Wochen gegen Rassismus und dem 

europäischen Arbeitskreis finden Sie auf der Homepage der Stiftung. 

 

Hessischer Friedenspreis 2022 an Ilwad Elman 
 

Die somalisch-kanadische Menschenrechtsaktivistin Ilwad Elam erhält den 

Hessischen Friedenspreis 2022. Sie wird für ihren Einsatz für die Opfer 

von geschlechtsspezifischer Gewalt und den Frieden in Somalia 

ausgezeichnet. Dies verkündete der Hessische Landtag am 13. Februar 

2023 in einer Pressekonferenz. Die feierliche Verleihung fand am 8. März 

2023 im Hessischen Landtag statt. Die Auszeichnung würdigt ins-

besondere Frau Elmans unermüdliche Bemühungen, verschiedene Opfer-

gruppen an den Friedensverhandlungen zu beteiligen, um einen nach-

haltigen und stabilen Frieden zu erreichen. 

Im Dezember 2022 erhielt Ilwad Elman gemeinsam mit ihrer Mutter 

Fartuun Adan den RightLivelihood-Preis, auch „alternativer Nobelpreis“ genannt. 2020 erhielt sie den 

Deutschen Afrika-Preis. 

Mehr Infos unter: Hessischer Friedenspreis 2022 | HSFK  

https://bundesverband-mobile-beratung.de/wp-content/uploads/2023/02/2022-MBT-Hamburg-Handreichung-Was-tun-gegen-rechtes-Denken.pdf
https://beteiligungsportal.hessen.de/portal/rpda/beteiligung/themen/1001122?zugangscode=LReFTWca
https://beteiligungsportal.hessen.de/portal/rpda/beteiligung/themen/1001122?zugangscode=LReFTWca
https://www.youtube.com/@europedirectdarmstadt7462
https://www.youtube.com/@europedirectdarmstadt7462
https://stiftung-gegen-rassismus.de/
https://www.hsfk.de/ueber-uns/preise/hessischer-friedenspreis/hessischer-friedenspreis-2022
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Informationen für Geflüchtete und Unterstützende 
 

Zum Jahreswechsel ist die neue Website basiswissen.asyl.net online gegangen. Der Nachfolger des Portals 

fluechtlingshelfer.info richtet sich an geflüchtete Menschen, ihre Unterstützerinnen und Unterstützer und 

bietet einen Überblick über Materialien und Handreichungen zu wichtigen asyl- und aufenthaltsrechtlichen 

Fragen sowie zum Leben in Deutschland. Entsprechend umfassen die einzelnen Rubriken Themen wie 

„Asylverfahren“ und „Familiennachzug“ ebenso wie „Lernen und Arbeiten“, „Freiwilliges Engagement“ 

oder „Schutz vor Diskriminierung“.  

basiswissen.asyl.net finden Sie auch bei Facebook und Twitter.  

Hier gibt es Beiträge (Facebook) und Informationen (Twitter), die 

Sie teilen können, um auf die neue Seite aufmerksam zu machen. 

 

 

Neues Rundschreiben des BMI zum 

Chancenaufenthaltsrecht 
 

Das BMI hat mit dem Datum 14.02.2023 ein neues Rundschreiben zum Chancenaufenthaltsrecht 
veröffentlicht, welches die Anwendungshinweise vom 23.12.2022 ergänzt.  

 
Die Inhalte des neuen Rundschreibens sind: 

 Der Hinweis, dass die Aufenthaltserlaubnis grundsätzlich immer auch als Ausweisersatz 
erteilt werden soll. 

 Dass schon vor Erteilung des elektronischen Aufenthaltstitels (eAT) eine Bescheinigung erteilt 
werden soll, dass die Inhaberin oder den Inhaber die Erteilungsvoraussetzungen erfüllt und 

die Erteilung eines eAT in Auftrag gegeben sei. 

 Die Maßgabe, dass die Ausländerbehörde zu prüfen hat, dass die Betroffenen das Bekenntnis zur 
freiheitlich demokratischen Grundordnung, welches sie abgeben müssen, auch verstanden haben.  

 Daneben wird die Einbeziehung der Jugendmigrationsdienste und des Jobcenters angeregt. 

Hessen hat bislang keine eigenen Anwendungshinweise herausgegeben, andere 

Bundesländer hingegen schon wie z.B. die Anwendungshinweise NRW, die 
z.T. über die Hinweise des BMI hinausgehen. Diese sind in Hessen nicht 

verbindlich, können aber ggf. für die Argumentation gegenüber 
Ausländerbehörden herangezogen werden. 

 

 
 

 
 

https://basiswissen.asyl.net/start
https://www.facebook.com/basiswissen.asyl/
https://twitter.com/BasiswissenA
https://https/www.facebook.com/basiswissen.asyl/videos/1554945211621216
https://twitter.com/BasiswissenA/status/1615665524591190016
https://fr-hessen.de/wp-content/uploads/2023/02/2023-02-14-BMI-Laenderschreiben.pdf
https://fr-hessen.de/wp-content/uploads/2023/01/Anwendungshinweise_zum_Chancen-Aufenthaltsrechtsgesetz.pdf
https://fr-hessen.de/wp-content/uploads/2023/02/2023-02-08_Anlage_1_AWH_104c_NRW-Ergaenzungen.pdf
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Das SABA Bildungsstipendium startet - 

Bewerbungen ab sofort! 
 
SABA begleitet Menschen ab 18 bis ca. 35 Jahren mit Migrations- und Fluchterfahrung auf dem zweiten 

Bildungsweg zu einem qualifizierten Schulabschluss (Haupt-, Real- oder das (Fach-)Abitur). Ab sofort 
können Bewerbungen für das SABA-Bildungsstipendium für das Schuljahr 2023/24 bis Ende Mai eingereicht 

werden. Weitere Informationen und die zuständigen Ansprechpersonen finden Sie hier: 
  

SABA für Frauen* aus dem Rhein-Main-Gebiet: Bewerbung bei der Crespo Foundation 
  

SABA digital für Frauen* aus ganz Deutschland: Bewerbung bei beramí berufliche 
Integration e.V. 

  
SABA für Männer* aus dem Rhein-Main-Gebiet: Bewerbung bei beramí berufliche Integration e.V. 
 

 19.04.2023, 16 – 17 Uhr mit Anne Wolter und Olivia Sarma  
  

Allen drei Terminen können Sie mit diesem Zoom-Link beitreten: 
https://us06web.zoom.us/j/81460762833?pwd=VFZUUzZZZGdrYkljMjJVaHBaU0dOZz09 
  

Meeting-ID: 814 6076 2833 
Kenncode: 826321 

Weitere Informationen unter dem Link:  https://www.crespo-foundation.de/saba-bewerbung 

Mehrsprachige Informationen für Erdbebenopfer 
 

Der Flüchtlingsrat Niedersachen hat Informationen zusammengetragen, die die häufigsten Fragen im 

Zusammenhang mit dem Erdbeben in der Türkei und Syrien behandeln. Auch zum „vereinfachten 

Visaverfahren“ und den Möglichkeiten, betroffene Angehörige aus den Erdbebengebieten nach 

Deutschland einzuladen.  

Link zu der Seite: https://www.nds-fluerat.org/infomaterial/informationen-fuer-vom-erdbeben-betroffene-

personen/ 

 

Ebenso hat Handbook Germany mehrsprachige Infos veröffentlicht. Diese 

stehen in den Sprachen Deutsch, Türkisch, Arabisch und Englisch zur 

Verfügung: 

 

 Deutsch: https://handbookgermany.de/de/turkey-syria-earthquake 

 Türkisch: https://handbookgermany.de/tr/turkey-syria-earthquake 

 Arabisch: https://handbookgermany.de/ar/turkey-syria-earthquake 

 Englisch: https://handbookgermany.de/en/turkey-syria-earthquake 

 

Eine umfangreiche und verlässliche Informationsquelle bietet zudem das Auswärtige Amt: 

https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/krisenpraevention/humanitaere-hilfe/erdbeben-tuerkei-

syrien-faq/2581294#content_3. 

 

Allgemeine Rückfragen zum vereinfachten Visumverfahren für vom Erdbeben betroffene Personen werden 

über die Hotline 030-5000 6000 (auf Deutsch) beantwortet.  

 

https://www.crespo-foundation.de/saba
https://www.crespo-foundation.de/saba-bewerbung
https://www.berami.de/saba-digital-fuer-frauen-aus-ganz-deutschland/
https://www.berami.de/saba-digital-fuer-frauen-aus-ganz-deutschland/
https://www.berami.de/saba-bildungsstipendium-fuer-maenner/
https://us06web.zoom.us/j/81460762833?pwd=VFZUUzZZZGdrYkljMjJVaHBaU0dOZz09
https://www.crespo-foundation.de/saba-bewerbung
https://www.nds-fluerat.org/infomaterial/informationen-fuer-vom-erdbeben-betroffene-personen/
https://www.nds-fluerat.org/infomaterial/informationen-fuer-vom-erdbeben-betroffene-personen/
https://handbookgermany.de/de/turkey-syria-earthquake
https://handbookgermany.de/tr/turkey-syria-earthquake
https://handbookgermany.de/ar/turkey-syria-earthquake
https://handbookgermany.de/en/turkey-syria-earthquake
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/krisenpraevention/humanitaere-hilfe/erdbeben-tuerkei-syrien-faq/2581294#content_3
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/krisenpraevention/humanitaere-hilfe/erdbeben-tuerkei-syrien-faq/2581294#content_3
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Das 49.- € Ticket kommt! 
 

Ab dem 01. Mai 2023 können Reisende das 49-Euro-Ticket nutzen. 

Das Ticket ermöglicht beliebig viele Fahrten mit regionalen Bussen und Bahnen über 

Bundesland- und Tarifgrenzen hinweg. Je nach Region ist es möglich, Kinder, Hunde und 

Fahrräder mitzunehmen. Für den Fernverkehr gilt das Ticket nicht. 

Der Vorverkauf beginnt ab dem 03.04.2023 unter bahn.de und über die 

DB-Navigator-App . Auch in allen DB-Reisezentren wird es erhältlich sein sowie bei Ihrem örtlichen 

Nahverkehrsunternehmen. 

Weitere Informationen unter: 

D-Ticket - 49 € Ticket für Bus & Bahn im Nahverkehr 

 

 

Buchempfehlung: „Female Choice“ von Meike 

Stoverock 

Wo und wann nahm die Ungleichheit der Geschlechter ihren Anfang? Über dieses 

Buch wird debattiert und gestritten werden!  

FEMALE CHOICE ist ein Fachterminus aus der Biologie, der die 

Fortpflanzungsstrategie der allermeisten Lebewesen beschreibt. Hierbei müssen 

Männchen eine Leistung erbringen, um sich mit einem Weibchen zu paaren. Denn 

für das Weibchen ist Fortpflanzung viel aufwändiger. Sie ist wählerisch, er 

anspruchslos.  

Auch bei Spotify: Female Choice - Der Podcast | Podcast on Spotify 

 

 
 

 

https://www.bahn.de/
https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator
https://www.bahn.de/angebot/regio/deutschland-ticket
https://open.spotify.com/show/6VDWIfXkIADpMNfykDQj5J
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Finanzielle Familienleistungen auf einen Blick 
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Haben Sie hierzu oder zu den anderen Themen Fragen oder Anregungen?  

Wünschen Sie Informationen zu weiteren Themen? 

 

Dann schreiben Sie uns einfach eine E-Mail oder rufen Sie uns an.  

Wir freuen uns auf Ihr Feedback. 

Wenn Sie den Newsletter zukünftig nicht mehr erhalten möchten, teilen Sie 

uns dies bitte per E-Mail oder Anruf mit. 

Vielen Dank! 

 
 

 
 

Meliha Delalic 

WIR-Koordination 

Kreisausschuss des Landkreises 

Limburg-Weilburg 

Sozialamt - Fachdienst Migration 

und Integration 

Gartenstraße 1 65549 Limburg 

Tel: 06431 296-321  

E-Mail: wir-

koordination@limburg-

weilburg.de 

Internet: www.Landkreis-Limburg-

Weilburg.de  

Pia Warden 

WIR-Koordination 

Kreisausschuss des Landkreises 

Limburg-Weilburg 

Sozialamt – Fachdienst Migration 

und Integration 

Gartenstraße 1 65549 Limburg 

Tel: 06431 296-399  

E-Mail: wir-

koordination@limburg-

weilburg.de 

Internet: www.Landkreis-Limburg-

Weilburg.de  

Annette von Sartori 

WIR-Mitarbeiterin 

Kreisausschuss des Landkreises 

Limburg-Weilburg 

Sozialamt – Fachdienst Migration 

und Integration 

Gartenstraße 1 65549 Limburg 

Tel: 06431 296-547  

E-Mail: wir-

koordination@limburg-

weilburg.de 

Internet: www.Landkreis-

Limburg-Weilburg.de 
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